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TOSTADAS de pan ristico de masa madre / 2 unidades

Con tomate y aceite AOVE 3,2€/2u.
Mantequilla y mermelada 3,5€/2u.
Con tomate y embutidos 5,9€/2u.
Con tomate y jamon ibérico 7,9€/2u.

TOSTADAS BIO on pan de semillas de harina biolégica / 2 unid.

Aguacate, rucula y tomate 5,5€/2u.
Queso fresco, aguacate, rucula y tomate 7€/2u.
Jamon de pavo, aguacate, rdcula y tomate 7€/2u.
Atin, aguacate, rdcula y tomate 7€/2u.

TOSTAS con pan bio de semillas de harina biolégica / 1 unidad
Tosta Especial > Cremoso de aguacate, tomate cherry y chia 6€/1u.
Anade ingrediente extra > Huevo poché o huevos revueltos +2,50€

Tosta Rustica > Aguacate, queso de cabra, cebolla caramelizada,  7€/1u.
nueces y miel

Tosta Pavo > Jamon de pavo trufado y pistachos NEW! 7¢/1u.
con mozzarella, tomate, rdcula y salsa pesto

Tosta Salmon > Salmoén, huevo poché a la trufa, aguacate 10€/1u.
y brotes verdes

Tosta Ibérica > Jamon ibérico, huevo poché a la trufa, aguacate  10€/1u.
y brotes verdes

Todas las tostadas llevan semillas, germinados y sal de hibisco

CROISSANTS cspeciales

Con mantequilla y mermelada > caliente a la plancha 3,5€
Jamon y queso con bechamel > caliente a la plancha 4,5€
VEGETAL > atun, huevo, brotes verdes, tomate y mayonesa 4,9€
MIXTO FRANCES > huevo frito, aguacate, parmesano y ricula 5,9€
SALMON > aguacate, queso fresco, salmén y rucula 6,5€
BIKINIS

CLASICO de jamon dulce y queso havarti 4,5€
BALEAR con sobrasada, queso de cabra y miel 4,9€
PASTRAMI con queso cheddar, cebolla frita y mostaza de miel 7,5€

CROQUE-MADAME doble de jamon dulce y queso havarti, bechamel ~ 7,5€
y queso emmental con huevo frito a la plancha
Con pan de cristal:

SERRANITO TRUFADO jamdn serrano con queso brie y nuestra 4,9€
salsa bechamel

3 QUESOS jamdn dulce, queso emmental, brie, gorgonzola y 6,9€
huevo frito a la plancha

SANDWICH CLUB

VEGETAL > Atun, huevo, brotes tiernos, tomate y mayonesa 6,9€
POLLO > Pollo con huevo frito, beicon, tomate, brotes tiernos 8€
y mayonesa

SALMON > Salmoén, huevo duro, aguacate, brotes tiernos y queso crema 8€

PULLED PORK > Aguacate, pulled pork adobado al estilo NEW! 10,5¢
Ramsay con salsa barbacoa, cheddar, pepinillos encurtidos
y cebolla morada con pan de cristal



BOCADILLOS e

PEQUENO GRANDE

Jamon dulce / Pavo / Jamén serrano 3€ 4,5€
Fuet 3€ 4,5€
Queso suave 3€ 4,5€
Queso manchego 3,2€ 4,7€
Jamon ibérico 5,9€ 7,5€

Los vegetales

ATUN, huevo, tomate, brotes verdes y mayonesa con pan ristico  3,9€ 5,5€

JAMON DULCE, queso, huevo, brotes verdes, tomate y mayonesa 5,5€
con pan de semillas

ATUN, aguacate, huevo, tomate, cebollino y mayonesa con pan de semillas  6,5€
JAMON IBERICO, queso brie, tomate seco y ricula con pan de semillas 8,9€
POLLO DE CORRAL, tomate, brotes verdes y mayonesa con pan rustico 8,9€

Tortilla francesa 6€
Tortilla al gusto (7 ingrediente) 6,9€
Tortilla de patata 6,9€
Bacon y queso / Lomo y queso / Pollo y queso 6,9€
PANCAKES > 3 unidades NEW!
Chocolate & Co. > Chocolate, almendras crujientes, fruta del dia y nata 6,5€
Caramelo > Caramelo, fruta del dia y nata 6,5€
Arce > Arandanos, nata montada y sirope de arce 6,5€

Kinder > Cremoso de leche y avellanas + crujiente de almendras y fruta del dia 6,5€

CREPES > chocolate / Caramelo / Arce / Kinder 6€
Todos los crépes se acompanan de nata, fruta del dia y crujiente de almendras

FRENCH TOAST NEW! g5¢

Prueba nuestras tostadas mas esponjosas de pan briox infusionado
con mantequilla, leche y canela de sirope de arce, acompanadas
de aromay helado de vainilla.

SMOOTHIES FRUTA 100% NATURAL

Elaborados con zumo de naranja

Fresay platano 6,5€
Mango, pina y fruta de la pasion 6,5€
Fresa, frambuesa y mora 6,5€
Kale, espinacas y mango 6,5€

Zumo de naranja natural 3,5€
Zumo de naranja natural XL 3,9€
Zumo Granini 2,5€
Limdn infusién Detox 2€

<

Acai Bowl > Leche de avena, ardandanos, guarand y platano 6,9€
Granola de yogur griego 5,9€
Bowl de ensalada de fruta de temporada 5,9€

HEALTHY




DESAYUNOS Y BRUNCH

CESTA DESAYUNO
12,5€
Variado de embutidos, jamon serrano, pavo natural, queso brie,
gouda, huevo pasado por agua, mini granola, croissant de mantequilla,
variado de panes, tomate rallado, mantequilla y mermelada

%

CESTA BRUNCH
13,5€

Tostada de aguacate, salmén, huevo poché, ensalada de fruta,
granola de yogur griego, croissant con mantequilla y mermelada

Anade un huevo extra a las cestas +1,5€
Ideal para compartir 2 personas

DESAYUNO CONTINENTAL /9,5¢

Huevos fritos con beicon crujiente, tostadas de pan de molde
con mantequilla y mini croissants

DESAYUNO INGLES /10,5¢

Salchicha, beicon, huevos fritos, champinones salteados,
judias con salsa de tomate, tostadas y mantequilla

HUEVOS BENEDICT /10,5€

2 huevos poché sobre pan de muffin, espinacas salteadas
y beicon crujiente con nuestra salsa Holandesa flambeada

HUEVOS ROYALE/12,5€

2 huevos poché sobre pan de muffin, aguacate cremoso, espinacas salteadas,
salmén ahumado, nuestra salsa Holandesa flambeada y brotes tiernos

NEW! TORTILLAS AL PLATO

Tortilla de jamédn y queso, acompanada de aguacate, rdcula
y tostada de semillas con tomate

10,5€

Tortilla con embutidos, jamon serrano, manchego y pan de cristal con tomate
12,5€

NEW! HUEVOS STRAPAZZATA /12,5€

Huevos revueltos, salmén ahumado, queso crema, pan multicereales y frutos secos

Huevos revueltos con jamon ibérico, aguacate, tomate y brotes tiernos

Por razones organizativas no podemos variar la composicion de
los platos, cualquier variaciéon puede comportar un suplemento.

Consulte a nuestro personal respecto a las intolerancias.

Puede existir contaminacion cruzada por gluten o frutos secos,
para personas que sean sensibles, celiacas o alérgicas.

PRECIOS CON IMPUESTOS INCLUIDOS




100% vacuno de “MIGUEL VERGARA” SIN CONSERVANTES

ENSALADAS FRESH

TABLAS con pan de cristal

LA HORA DEL

VERMOUTH

ariade el Pack patatas y olivas por solo 2,5€ mds!

A .

Patatas chips > 2€
Olivas >2€

Boquerones en vinagre con patatas chips > 7,5€
Berberechos > 7,5€




Disponemos de leche sin lactosa, vegetal y desnatada

CAFES & BEBIDAS

CAFES

Espresso 1,5€ Espressodoble 2,1€ Latte Machiato 2,5€
Café cortado 1,6€ Latte Matcha 2,8€
Café con leche 1,8€ Latte vainilla Matcha 2,8€
Café con leche XL 2,3€ Latte Caramelo 2,8€
Americano 1,7€ Latte Moka 2,8€
Flat white (doble espresso y crema leche) 2,8€ Café vienés 3€
Capucchino (Extra nata +0,80€) 2,1€ Café delice 3€
Bombdn 2,3€ Café moka 3€
Leche con cacao 2,3€ Chocolate alataza 2,8€
Cacaolat / Batido de chocolate 2,5€ Suizo 3,5€
CHAI LATTE especias, vainilla, verde ~ 2,8€ Irish coffee 6,5€

FRAPPES Café / Chocolate / Caramelo / Vainilla (Extra nata +1€)  6€

BATIDOS SALUDABLES 6€

Platano, avena, canela, miel y leche Frutos rojos, avena y leche de avena
Acaiy platano con leche de avena  Pina con mango, platano, avenay leche

BEBIDAS

Agua 33 cl. 1,5€ Nestea 2,5€
Agua con gas 33 cl. 2,2¢€ Aquarius 2,5€
Cocacola 2,5€ Ténica Schweppes  2,5€
Fanta naranja / limén 2,5€ Bitter Kas 2,5€
CERVEZA

Cana Mahou 5* 20 cl. 2€ Mahou 0,0%,33cl.  2,3€
Cana Mahou 5* 33 cl. 2,3€ Radler imdn, 33 cl.  2,3€
Mahou tostada 0,0%, 33 cl. 2,3€ ClaraMahou 33cl.  2,3€
Mahou Maestra, 33 cl. 2,5€

SANGRIA 1copa>35€ | %litro>85€ | 11>125€

TE FRiO Natural / Melocotén / Frambuesa 4,5€
TE BIO (Sans & Sans) 2,2€
NEGRO

Ceilan breakfast / Fragolino afrutado / Indian Chai aromatizado especies
BLANCO White satin afrutado

VERDE Bangkok afrutado y aromatizado / China Mai Feng aromatizado
ROJO Pu-erh té rojo de la China

ROOIBOS Manhattan afrutado y aromatizado / Equilibrio aromatico y relajante

INFUSIONES (Sans & Sans) 2,2€

Jengibre y limén afrutado / Cosmic afrutado con hibisco
Mint splash (menta) / Tila night / Manzanilla

vmos>@
200 ml ampolla

“Ramén Bilbao” blanco, DO Rueda 2,7€ 14 €
“Palacio Sada” rosado, DO Navarra 2,7€ 12€
Jaspi tinto “Coca i Fité", DO Montsant 2,7€ 16 €
“Ramén Bilbao” tinto tempranillo, DO Rioja  2,7€ 18 €
Cava familia Oliveda Brut Alt Emporda 2,9€ 15€
Mimosa 3,5€ -



